KŪNO KULTŪROS IR SPORTO DEPARTAMENTAS

PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBĖS

VšĮ LIETUVOS SPORTO INFORMACIJOS CENTRAS
________________________________________________________

Seminaras treneriams

VAIKŲ IR PAAUGLIŲ ATRANKOS, TRENIRAVIMO, PLANAVIMO PRAKTIKA
2010 m vasario 10 d. 

Savanorių pr. 371, Kaunas

Kauno rajono savivaldybės posedžių salė, II aukštas. (priešais prekybos centrą „Savas“)  
PROGRAMA 

 9.30 val.  Dalyvių registracija

10.00 val. Jaunųjų sportininkų atrankos bei treniravimo naujovės


11.00 val.  Jaunųjų sportininkų parengtumo, treniravimo filosofijos pagrindimas, atrankos praktinis įgyvendinimas Lietuvos sąlygomis 
12.30 val.  [image: image1.wmf]  Kavos pertraukėlė

13.00 val.   Jaunųjų sportininkų treniravimo planavimas    

14.30-15.00  Diskusijos. Seminaro užbaigimas. Pažymėjimų įteikimas.

Pranešėjas habil. dr., LKKA profesorius Antanas Skarbalius
Bendra seminaro trukmė  6 akad. val.

Smulkesnė informacija

Alina Zapolskienė
Tel. (85) 233 74 31 

Mob. +370 672 52424
El. p. a.ranauskaite@sportinfo.lt
Dalyvavimo sąlygos:
Seminare, po kavos pertraukėles bus praktiniai užsiėmimai, rekomenduojama turėti sportinę aprangą.

Seminaro dalyvių registracijos mokestį 20 Lt., kelionės ir maitinimo išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija arba patys dalyviai. Sumokėję mokestį seminaro dalyviai gauna metodinę medžiagą ir pažymėjimą, dalyvauja kavos pertraukėlėje. Dalyvio mokestį apmokėti pavedimu būtina iki seminaro, o grynais – registracijos metu.

VšĮ Lietuvos sporto informacijos centras

Žemaitės g. 6, LT-03117 Vilnius

Į.k. 121544910

Ab SEB Vilniaus bankas
a/s LT347044060001680787

Užsiregistruokite iš anksto!
REGISTRACIJOS ANKETĄ
Siūskite adresu a.ranauskaite@sportinfo.lt
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