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2009 m. LIETUVOS JAUNIŲ PLAUKIMO PIRMENYBIŲ 

N U O S T A T A I

Pirmenybės vykdomos Alytuje, sporto ir rekreacijos centro 50 m baseine (Naujoji g. 52) 2009 m. gegužės 29–30 d. 

Varžybose dalyvauja Lietuvos plaukimo federacijos juridinių narių, sumokėjusių nario mokesčius už 2009 metus komandos. Komandos sudėtis – 6 merginos (gimusios 1993-1996 m.), 6 vaikinai (gimę 1991-1994 m.), treneris, vadovas. Vienas juridinis narys gali registruoti ne vieną komandą.
Varžybų programa: 

	gegužės 29 d. (penktadienis)
	
	Gegužės 30 d. (šeštadienis)

	Varžybų pradžia – 14.00 val
	
	Varžybų pradžia – 10.30 val

	Pramankšta – 13.15 val. 

(įėjimas į baseiną – 13.00 val.)
	
	Pramankšta – 9.45 val.

(įėjimas į baseiną – 9.30 val.)

	
	
	
	
	

	200 m l. stiliumi
	merg., vaik. 
	
	400 m l. stiliumi
	merg., vaik. 

	100 m nugara
	merg., vaik. 
	
	200 m nugara
	merg., vaik. 

	200 m krūtine
	merg., vaik. 
	
	100 m krūtine
	merg., vaik. 

	100 m peteliške
	merg., vaik. 
	
	200 m peteliške
	merg., vaik. 

	50 m l. stiliumi
	merg., vaik. 
	
	100 m l. stiliumi
	merg., vaik. 

	400 m kompl. pl.
	merg., vaik. 
	
	200 m kompl. pl.
	merg., vaik. 

	4x100 m l. stiliumi
	merg., vaik. 
	
	4x100 m komb. est
	merg., vaik. 


Varžybos vykdomos pagal galiojančias FINA taisykles, naudojama OMEGA elektroninė laiko fiksavimo sistema. 

Varžybos individualios-komandinės. Komandinei įskaitai taškai skaičiuojami taip: I vieta – 7 tšk., II vieta – 5 tšk. ...., VI vieta – 1 tšk. Estafetiniuose plaukimuose taškai dvigubinami.
Tris pirmąsias vietas užėmę plaukikai apdovanojami diplomais ir medaliais. Tris pirmąsias vietas užėmusių estafečių komandų dalyviai apdovanojami diplomais. Piniginiais prizais apdovanojami 5 plaukikai, pasiekę aukščiausius rezultatus olimpinėse rungtyse (įskaitant I estafetės etapą) pagal FINA taškų skaičiavimo lentelę. Komanda-nugalėtoja apdovanojama taure.
Varžybų dalyvio mokestis - 10 Lt. Visas dalyvavimo išlaidas apmoka, taip pat nakvynės klausimais rūpinasi siunčianti organizacija. 

Paraiškos pateikiamos el. paštu gintasbar@gmail.com
techninės, galiojančiose formose įrašius geriausius turimus rezultatus – iki gegužės 21 d.

vardinės su gydytojo vizomis – atvykus į varžybas, kartu sumokant varžybų dalyvio mokestį. 
Pakeitimai techninėse paraiškose galimi iki gegužės 28 d. 13.00 val. Už sportininkus įtrauktus į pradmės protokolus varžybų dalyvio mokestis turi būti sumokėtas.
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