XXVIII TARPTAUTINIS PLAUKIMO MARATONAS
ATVIROS LIETUVOS TAURES VARZYBOS
,PLATELEE-2009 “

2009 m. liepos meén. 25 d.
EZero g. 40, Plateliy mstl., Plungés raj., Lietuva.
Varzybose gali dalyvauti visi Lietuvos ir Kity saliy gyventojai. Ju amzius neribojamas.
MARATONO DALYVIAI GALI PASIRINKTI VIENA IS DVIEJU DISTANCIJU:
1) 5-3,5 km distancija. Jos ilgis priklausys nuo oro ir vandens temperattros.
Dalyviy rezultatai bus vertinami:
1) motery (merginuy) grupéje bendroje iskaitoje;
2) vyry (vaikiny) grupéje bendroje jskaitoje;
Visi dalyviai apdovanojami marskinéliais su maratono simbolika, atminimo diplomais ir lipdukais.
Nugalétojai ir prizininkai apdovanojami taurémis, medaliais ir vertingomis dovanomis.
2) Tradicineé 1,8 km distancija ,,Jachtklubas — Pilies sala — Jachtklubas”.
Sioje distancijoje plaukikai skirstomi i tokias amziaus grupes:
Moterys: M-16, M-25, M- 30, M- 35, M-40, M- 45, M-50, M-55, M-60, M-65.
Vyrai:  V-16, V-25, V-30,V- 35, V-40, V - 45, V- 50, V- 55, V-60, V-65.
Nugalétojai absoliucioje jskaitoje apdovanojami sportinémis taurémis, medaliais ir vertingomis dovanomis.
Atskiry amziaus grupiu nugalétojai ir prizininkai apdovanojami sportinémis taurémis, visi plaukimo dalyviai -
atminimo diplomais ir lipdukais.
Plaukikams draudziama naudotis pagalbinémis priemonémis ir kombinezonais.
Kiekvienas plaukimo varZyby dalyvis atsako uZ savo saugume ir sveikatg.

Uz vaiky ir jaunuolig iki 18 mety sveikatg ir saugumg atsako tévai arba treneris.

Plaukimo maratono dalyvio mokestis - 15 Lt,

Informacija:
Dél varzyby vykdymo - Alvydas Virsilas,.8448-73117, 8686-69227, el.pastas: alvydas@plunge.lt;

Del apgyvendinimo ir kitais klausimais Vaclovas Buivydas 8682-42062.

XXVII TARPTAUTINIS PLAUKIMO MARATONAS , PLATELEE 2008*
Sventés programa

Liepos 25 d. (penktadienis)

16.00 — 17.00 Sporto varzyby, konkursy dalyviy registracija

17.30 Gatveés krepsinio (3x3) varzybos Plateliy jachtklubo ,,Zalgiris* taurei laiméti (................ )
AMZIAUS GRUPES:

A - merginos, moterys 1992 m. ir vyresnés;

B - berniukai iki 15 m.

C - vaikinai 15 - 17 m.

D - vyrai 18 m. ir vyresni;

E - ,,senjorai nuo 35 m. ir vyresni;

STARTO MOKESTIS: Air B grupése - 25 Lt komandai; C, D ir E grupése - 35 Lt komandai;
18.00 Futbolo 3x3 varzybos (atsakingas Kostas Jonusas)

AMZIAUS GRUPES:

A - berniukai 1999 -95 m.gimimo;

B - vaikinai 1994 - 91 m. gimimo;

C - vyrai 1990 m. gimimo ir vyresni;

STARTO MOKESTIS: Air B grupése - 15 Lt komandai; C grupéje - 25 Lt komandai;

20.00 ,,Disko” metimo, alaus statinés nesimo varzytuveés,

20.00 tritagkiy metimo konkursas, metimas ,,Sansas* i§ aikstelés vidurio (atsakingas ......... )



mailto:alvydas@plunge.lt;

Liepos 26 d. (§estadienis)

10.30 - 12.30 Plaukimo maratono dalyviy registracija

11.00 Taikliosios rankos konkursas vandenyje (atsakingas Viktoras Vaitkus)

12.00 Masinis 100 m plaukimas, 300 m plaukimas senjorams (atsakingas Viktoras Vaitkus)

12.40 Plaukimo maratono atidarymas, dalyviy pristatymas (atsakingas Alvydas Virsilas)

13.00 Didziojo (3,5 km) ir mazojo (1,8 km) maratony startas (atsakingas Gintaras Domarkas)
13.15 Alaus statinés nesimo vandenyje varzybos. (atsakingas Viktoras Vaitkus)

14.30 ,,Didziosios lenktynés “nepritaikytomis plaukti priemonémis (atsakingas Kostas Jonusas)

15.00 ,,Originaliausio “ suolio | vandenj konkursas (atsakingas Viktoras Vaitkus)
15.20 Virves traukimo vandenyje varzybos (atsakingas Kostas Jonusas)

16.00 Plaukimo maratono nugalétojy apdovanojimas (atsakingas Alvydas Virsilas)
18.00 Vakaroné ir sventinis koncertas (atsakingas Vaclovas Buivydas)

»» PLATELIY MARATONAS “ - TAl NE TIK VARZYBOS , BET IR PUIKIAI
PRALEISTAS LAIKAS PRIE GRAZIAUSIO ZEMAITIJOS EZERO !

Generalinis Sventés remeéjas: Elektromontuotojas
Pagrindiniai remeéjai:

Plungés rajono savivaldybé

Plateliy jachtklubas ,,Zalgiris*
Lietuvos sporto draugija ,,Zalgiris*
Lietuvos plaukimo federacija
Lietuvos asociacija ,Sportas visiems*
Réméjai:

Kelioniy agentura ,,Minituras“
»Rodiklis

Hummel




