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LIETUVOS PLAUKIMO RINKTINIŲ  

PASIRENGIMO STOVYKLŲ ATRANKOS KRITERIJAI  

2021 01 01 – 2021 04 23 

 

I. ATRANKOS KRITERIJAI 

 

1. Elito programa iki atrankos periodo pabaigos (04.23): 

2022 m. Sausio 21 – Vasario 14 d. Tenerifė 

2022 m. Vasario 7 – 20 d. Alytus 

2022 m. Kovo 24 – Balandžio 17 d. Sierra Nevada 

 

Programoje kviečiami dalyvauti: 

• Sportininkai įvykdę EČ (16 v. olimpinėje rungtyje) normatyvus asmeninėse rungtyse. 

Moterys Rungtis Vyrai 

25,09 50 l/st. 22,24 

54,72 100 l/st. 48,76 

2:00,44 200 l/st. 1:48,12 

4:15,52 400 l/st. 3:50,06 

8:57,70 800 l/st. 7:57,24 

16:49,86 1500 l/st. 15:30,35 

1:01,11 100 nug. 54,33 

2:13,96 200 nug. 1:59,10 

1:07,45 100 krūt. 1:00,19 

2:27,45 200 krūt. 2:12,02 

59,39 100 pet. 52,21 

2:12,82 200 pet. 1:57,78 

2:13,77 200 kompl. 2:00,26 

4:46,86 400 kompl. 4:22,07 

 

• Estafečių kandidatai (geriausias rezultatas kombinuotoje estafetėje ir 4 geriausi rezultatai estafetėse 

laisvu stiliumi), kai sportininkų atrankos periodu pasiektų rezultatų suma lygi arba aukštesnė kaip: 

o 4 x 100 l/st. vyrai 3:16.40 

o 4 x 200 l/st. vyrai 7:12.00 

o 4 x 100 komb. vyrai 3:35.11 

o 4 x 100 l/st. mot. 3:41.01 

o 4 x 200 l/st. mot. 8:08,38 

o 4 x 100 komb. mot 4:02.26 

o 4 x 100 l/st. mix. 3:30.26 

o 4 x 100 komb. mix. 3:47.00 

• Galimi OŽ 2024 estafečių kandidatai, trenerių tarybos sprendimu. 

o Atrankos periodas 2021 06 01 – 2022 02 19  
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2. EJC programa iki atrankos periodo pabaigos (04.23): 

Amžius: V 2004 – 2006, M 2005 - 2007 

 

MTS 2022 m. Sausio 17 – Vasario 7 d. Alytus/Kaunas. 16 sportininkų. 

 

• Sportininkai įvykdę EJČ arba PJČ normatyvą (paskutinio EJČ arba PJČ 16 vieta) 

EJČ PJČ 

Merginos Rungtis Vaikinai Merginos Rungtis Vaikinai 

26.35 50 l/st. 23.26 26.02 50 l/st. 23.20 

56.66 100 l/st. 51.03 56.21 100 l/st. 50.73 

2:03.07 200 l/st. 1:52.43 2:01.78 200 l/st. 1:50.61 

4:21.26 400 l/st. 3:57.98 4:16.52 400 l/st. 3:54.30 

8:56.76 800 l/st. 8:17.68 8:48:68 800 l/st. 8:07.52 

17:11.08 1500 l/st. 15:56.93 16.58:31 1500 l/st. 15:37.52 

29.79 50  nug. 26.36 29.59 50  nug. 26.08 

1:03.37 100 nug. 57.05 1:02.69 100 nug. 55.94 

2:21.71 200 nug. 2:04.69 2:17.14 200 nug. 2:01.70 

32.39 50krūt. 28.76 32.34 50krūt. 28.73 

1:11.12 100 krūt. 1:03.52 1:10.35 100 krūt. 1:02.65 

2:34.65 200 krūt. 2:18.66 2:30.08 200 krūt. 2:16.09 

27.61 50 pet. 24.82 27.65 50 pet. 25.56 

1:01.32 100 pet. 54.70 1:00.82 100 pet. 53.73 

2:16.93 200 pet. 2:03.38 2:15.07 200 pet. 2:00.74 

2:21.45 200 kompl. 2:05.38 2:17.60 200 kompl. 2:03.75 

4:59.35 400 kompl. 4:31.60 4:54.17 400 kompl. 4:27.56 

3:50.37 4 x 100 l/st. 2:24.67 3:46.54 4 x 100 l/st. 3:23.55 

8:18.28* 4 x 200 l/st. 7:34.36 8:10.71 4 x 200 l/st. 7:29.14 

4:12.69 4 x 100 komb. 3:46.03 4:14.36 4 x 100 komb. 3:43.75 

  4 x 100 komb. Mix. 3:58.18   4 x 100 komb mix 3:56.46 

  4 x 100 l/st. Mix. 3:38.22   4 x 100 l/st. mix. 3:34.03 

* 7v. Kadangi užfiksuoti 8 rezultatai    

 

• Sportininkai vykdantys aukščiausius savo etapo estafečių rezultatus (geriausias rezultatas 

kombinuotoje estafetėje ir 4 geriausi rezultatai estafetėse laisvu stiliumi), kai sportininkų atrankos 

periodu pasiektų rezultatų suma atitinka arba yra aukštesnė kaip 8 v. paskutinėse atitinkamose 

varžybose (EJČ, PJČ) 

• Sportininkai pasiekę aukščiausius rezultatus dvejose olimpinėse rungtyse (išskyrus 50 l/st.) pagal 

FINA 2021 reitingų sumą. 

• Atrankos periodas 2021 09 01 – 2022 02 19. 

  



 PATVIRTINTA 2022 02 09 
 LPF VK internetiniu balsavimu 

3 

 

MTS 2022 m. Kovo 22 – Balandžio 14 d. Aukštikalnės. Iki 10 sportininkų. 

• Sportininkai vykdantys EJČ/PJČ normatyvus 200 m. ir ilgesnėse distancijose. 

• Sportininkai įvykdę 4 geriausius rezultatus 4 x 200 m l/st. estafetėse, kai sportininkų atrankos 

periodu pasiektų rezultatų suma atitinka arba yra aukštesnė kaip 8 v. paskutinėse atitinkamose 

varžybose (EJČ, PJČ). 

• EJČ, PJČ kandidatai pagal trenerių tarybos rekomendaciją. 

• Atrankos periodas 2021 09 01 – 2022 02 19. 

 

3. EJOF programa iki atrankos periodo pabaigos (04.23): 

Amžius: V 2006 – 2007, M 2007 – 2008. 

 

MTS 2022 m. Vasario 7 – 16 d. Alytus 16 sportininkų. 

MTS 2022 m. Kovo 30 – Balandžio 9 d. Alytus 16 sportininkų. 

• Sportininkai vykdantys EJOF normatyvus (16 v. paskutinėse atitinkamose varžybose) 

Merginos Rungtis Vaikinai 

26.83 50 l/st. 24.19 

58.03 100 l/st. 52.21 

2:05.85 200 l/st. 1:55.06 

4:26.05* 400 l/st. 4:02.21 

9:05.34 800 l/st.   

  1500 l/st. 16:36.53 

1:05.75 100 nug. 59.36 

2:23.97 200 nug. 2:08.44 

1:13.00 100 krūt. 1:06.88 

2:38.28 200 krūt. 2:23.08 

1:02.94 100 pet. 56.88 

2:21.57 200 pet. 2:07.45 

2:22.94 200 kompl. 2:11.66 

5:10.07 400 kompl. 2:39.64 

3:52.93 4 x 100 l/st. 3:31.27 

4:17.74 4 x 100 komb. 3:53.67 

  4 x 100 komb. mix. 4:04.27 

  4 x 100 l/st. mix. 3:41.95 

Pagal 800 reitingo taškus (nėra protokole) 

 

• Sportininkai vykdantys aukščiausius savo etapo estafečių rezultatus (geriausias rezultatas 

kombinuotoje estafetėje ir 4 geriausi rezultatai estafetėse laisvu stiliumi), kai sportininkų atrankos 

periodu pasiektų rezultatų suma atitinka arba yra aukštesnė kaip 8 v. paskutinėse atitinkamose 

varžybose (EJOF). 

• Sportininkai pasiekę aukščiausius rezultatus dvejose olimpinėse rungtyse (išskyrus 50 l/st.) pagal 

FINA 2021 reitingų sumą. 

• Atrankos periodas 2021 06 01 – 2022 02 19 
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II. PASIRENGIMO STOVYKLŲ FINANSAVIMAS. 

1. Pasirengimo stovyklų išlaidos LTU1 kriterijus atitinkantiems sportininkams finansuojamos 

LPF lėšomis. 

2. Pasirengimo stovyklų išlaidos LTU2 kriterijus atitinkantiems sportininkams gali būti 

finansuojamos LPF lėšomis trenerių tarybos sprendimu, atsižvelgiant į sportininko 

perspektyvumą ir tinkamumą estafečių komandoms. 

3. Sportininkų neatitinkančių LTU1 ir LTU2 kriterijų dalyvavimo stovyklose išlaidas padengia 

siunčianti sporto organizacija, rėmėjai, arba pats sportininkas. 

4. Sportininkai netarinkti į rinktinių pasirengimo stovyklas pagal atrankos kriterijus gali 

krieiptis dėl dalyvavimo be LPF finansavimo, iš anksto suderinę su rinktinės vyriausiuoju 

treneriu. Dėl galimybės sportininkui prisijungti, atsižvelgdamas į baseino užimtumo, 

infrastruktūros, specialistų darbo krūvio, apgyvendinimo ir kitas salygas sprendžia sporto 

direktorius. 

 

   

_______ 

__ 

_ 

 

 


