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2022 msausio meén. 1‘2‘d‘.4.'

2022 M. KAUNO MIESTO JAUNUCIU, JAUNIU/JAUNIMO ZIEMOS
»SNACK KING* PLAUKIMO PIRMENYBES

NUOSTATAI

TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Populiarinti plaukimo sporto Sakg Kauno mieste.

Ruostis Lietuvos plaukimo suaugusiyjy, jauniy-jaunuciy, vaiky cempionatams.
Ugdyti plaukiky sportinj meistriskumg ir dalyvavimo varzybose patirt;.

II. ORGANIZATORIAI IR VYKDYTOJAI

Plaukimo pirmenybes organizuoja Kauno plaukimo mokykla.

III. VYKDYMO DATA IR VIETA

Pirmenybés vykdomos 2022 m. vasario 11-12 d. Girstucio baseine (50 m), Kovo 11-osios
g. 26, Kaunas.

AmzZiaus grupes:

-Jaunuciai gime: mergaités 2009 m., berniukai 2008 m ir jaunesni.

-Jauniai/Jaunimas: mergaités 2005-2008 m., berniukai 2004-2007 m.

IV. VARZYBU DALYVIAI IR PROGRAMA

Pirmenybése kvieciami dalyvauti Kauno sporto mokymo jstaigy, kluby komandos ar
individualiis dalyviai, taip pat kity Lietuvos ir uzsienio $aliy plaukikai.

Svec¢iy komandos sudétis ne daugiau — 12 sportininky.

Pirmenybése norintys dalyvauti kity miesty/Saliy plaukikai prie§ siysdami techning
paraiska turi suderinti su organizatoriais iki 2022 m. vasario 2 d. dél dalyvavimo
galimybés.

SVARBU: Sportininkai norintys startuoti pirmenybése bent vienoje i§ rungéiy turi turéti
ne zemesnj nei: jaunuéiai MP 7 rodiklj, jauniai/jaunimas MP 6 (meistriSkumo pakopos)
rodiklj, nesvarbu 25 m ar 50 m baseine pasiektas rezultatas, kuris turéty biti
www.swimrankings.net sistemoje arba atsiysti varZyby protokoly iSrada, jei to
pareikalaus pirmenybiy organizatoriai, kad turi atitinkantj rezultats.

Kiekvienas sportininkas privalo turéti gydytojo leidimg dalyvavimui varzybose. Uz tokio
leidimo buvimg atsakingas komandos vadovas / sportininky treneris.

V. FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis — 10 Eury. Netaikomas Kauno plaukimo mokyklos, Kauno
sporto mokyklos ,,Startas™ sportininkams.

Varzyby dalyvio mokestis mokamas uz visus dalyvius, jtrauktus j pradmeés protokola.
Visus komandos klubo duomenis, informacijg del saskaity iSraSymo, rung€iy, nurodyti 1§
anksto ir apmokeéti iki 2022 m. vasario mén. 11 d.



AtvykstanCiy dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo i$laidas apmoka siundianti
organizacija.

VI. PIRMENYBIU PROGRAMA

VASARIO 11 D VASARIO 12 D
(PENKTADIENIS) (SESTADIENIS)
APSILIMAS 15.30-16.00 VAL APSILIMAS 9.00-9.30 VAL
EIL.NR. RUNGTIS LYTIS EIL.NR RUNGTIS LYTIS

1.2. | 400 M L.STILIUMI MOT.,VYR 11.12. | 200 M L.STILIUMI MOT., VYR
3.4. [ 200 M KRUTINE MOT.,VYR 13.14. | 100 M KRUTINE MOT.,VYR
5.6. | 100 M PETELISKE MOT.,VYR 15.16. | 100 M NUGARA MOT.,VYR
7.8. [ 200 M NUGARA MOT.,VYR 17.18. | 200 M PETELISKE MOT.,VYR
9.10. | 100 M L. STILIUMI MOT.,VYR 19.20. | 50 M L.STILIUMI MOT.,VYR
21.22. | 200 M KOMPLEKSU MOT.,VYR

*]¢jimas ] baseing dalyviams galimas 15 min. prie$ apsilimag.

VIL. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

VIII

Pirmenybés vykdomos pagal FINA ir Lietuvos plaukimo federacijos taisykles.

Rezultatai bus fiksuojami Omega Quantum elektronika arba chronometrais.

Varzybos asmeninés. Dalyviams startu skaiius neribojamas.

Galioja vieno starto taisyklé.

Visi varzyby plaukimai vykdomi iskart kaip finaliniai plaukimai.

Dalyvis privalo prie§ plaukimg registruotis pas teiséjg prie dalyviy. Neprisista¢iusiam
dalyviui neleidziama startuoti rungtyje.

Abiejy amZiaus grupiy nugalétojai ir prizininkai I, II, TIT viety bus apdovanojami
medaliais (pagal galimybes prizais).

Trys merginos ir trys vaikinai, pasieke auksCiausius rezultatus individualiose rungtyse
pagal FINA tasky skai¢iavimo lentele apdovanojami taurémis.

Sportininkams pasiekus vienodg rezultata pagal FINA taskus, auk$tesné vieta skiriama
sportininkui turinéiam geresne vietg antroje (tre¢ioje, ...) rungtyje.

Sportininkas, neatvykes j apdovanojimo jteikimg, netenka teisés j apdovanojimg.

. PARAISKU IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Techninés paraiSkos pateikiamos iki 2022 m. vasario 2 d. 15.00 val. TIK el. pastu:
paraiskos@swim.lt (daugiau informacijos tel. 8-694 13 005)

Varzybos vykdomos naudojant .Entry Editor” programg. ParaiSkoje nurodomas
absoliuciai geriausias turimas rezultatas (nepriklausomai nuo baseino ilgio).

Uzpildytos paraiskos siuné¢iamos nurodant failo pavadinime komandos pavadinimg (pvz.
Kauno PM ,,Dainava‘).

Swimrankings.net online sistemoje, atsiunciant sistemos sugeneruota failg ,,Entries by
athlete*

Paraiska laikoma gauta, jei gavote atsakyma.

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2022 m. vasario 10 d. 15.00 val.

Parai8kos, pateiktos véliau nebus priimamos.

Parai$kose nurodyti turimus geriausius rezultatus, kurie pasiekti mety laikotarpyje (nuo
2021 m. sausio 1 d. iki 2022 m. vasario 2 d.). Be rezultato, prie rungties pildomi NT.




e Dalyvis, neatvykes j starta, netenka teisés toliau dalyvauti varZybose.

e Atsizvelgiant | paraiSkose pateikty dalyviy skai€iy, organizatoriai gali keisti varzyby
laikg ar programa.

e BUTINA uZpildyti sportininko gimimo datg. Pavardes spausdinti naudojant lietuviskg
abecele.

e Varzyby vyr. Teis¢ja Al¢ Pikturniené, vyr. Sekretoré Erika Briedeliené.

IX. BAIGTAMOSIOS NUOSTATOS

e Pirmenybés yra vieSas renginys, kuriame gali biiti filmuojama ir fotografuojama,
medziaga platinama ziniasklaidoje, socialinéje erdvéje.

e Del esamos Lietuvoje Covid-19 ekstremaliosios situacijos privaloma laikytis atstumy ir
dévéti apsaugines kaukes.
Pirmenybeés bus vykdomos be zitirovy.

e [ varzyby vieta nebus ileidziami dalyviai, kuriems pasirei$kia tmiy virSutiniy kvépavimo
taky ligy poZymiai (kar§¢iavimas, sloga, kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes kvépavimas).



