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Vizija ir misija

LPF vizija

LPF veikla 2028 metais pasizymeés:

O Profesionalumu
O 2028 OZ dalyvaus 10 sportininky, (3 finalininkai, 2 medalininkai, 1 estafete;)
O sportininky ugdymas bus grindziamas naujausiomis IT technologijomis, sporto
medicinos, psichologijos ir lavinimo metodikomis;
O sportininkus pagal vieningg ju ugdymo programg ugdys aukstos ir auksciausios
kvalifikacijos jvairiems lygiams parengti ir akredituoti treneriai ir instruktoriai;
O Masiskumu
O bus antra pagal masiskuma Lietuvoje sporto Saka;
O visiems salies antrokams bus sudarytos salygos iSmokti plaukti;
O plaukima propaguos daugiau nei 100 000 Lietuvos pilieciu.
O Optimalia infrastruktara
O kiekviena savivaldybe turés baseing, kuriame efektyviai ir produktyviai dirbs
treneriai;
0 Vilniuje, Kaune, Klaipedoje ir Siauliuose bus 7 tarptautinius standartus atitinkantys
50 m baseinai. 4.
O Tarptautiniu bendradarbiavimu
O bus dirbama su NCAA ir kity lyderiaujanCiy Saliy treneriais, siekiant uztikrinti
Lietuvos sportininky testinj ugdyma;
O Lietuvoje jvyks bent vienas auksciausio lygio tarptautiniai plaukimo ir kity
vandens sporto Saky cempionatais;
O Profesionaliai funkcionuojanncia strukttra
O LPF veiklg koordinuos ne mazesne kaip 4 nuolatiniy profesionaliy darbuotojy
komanda.
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LPF misija

LPF misija telkti visus, besirupinancius vandens sporto Sakomis, kad

o masisSkai buty prieinamos Sios sporto Sakos, sudarancios salygas saugiam ir sveikam
gyvenimui, plétojant juy infrastrukturg ir kuriant jvairaus amziaus tarpsnio grupéms
plaukimo jgudziy stiprinimo programas;

o augty ne tik sportininky meistriSkumas, bet ir ju asmenybiné bei pilietine branda,
plétojant treneriy, teiséju, sporto mokslininky ir medicinos darbuotojy profesionaluma;

O visais masines komunikacijos kanalais buty populiarinamas Siy sporto Saky visapusiskas
poveikis harmoningos asmenybés ugdymui ir puoseléjama vandens kultura;

O Su giminingomis uzsienio sporto organizacijomis, atskirais Sios srities profesionalais
plétotysi tarptautiniai rySiai, lemiantys Siy sporto Saliy profesionalumo augima,
masiskumo plétra ir populiarumo sklaida.

&> N

—_——
LIETUVOS PLAUKIMO FEDERACUA

e *37065768579 & www.ltuswimming.com ltu.swimming Jmoneés kodas: 191917910

¥ info@ltuswimming.com LTUswimming 3 ltuswimming Saskaita Nr.: LT49 7044 0600 0150 1455

Q Neries krantiné 16-406, LT-48402 Kaunas @3 LTUswimming in company/ltuswimming AB SEB bankas




ILTUI

SWIMMING
LPF Strateginiai tikslai

2024 m. - 8 olimpieciai;
2028 m. - 10 olimpieciy.

1. LPF Strateqinis tikslas: MeistriSkumas

1.1. Elitas

)

)

O

Oooooo®r

Potencialiy olimpiecCiy 2028 m. sgraso sudarymas, daugiameciy individualiy plany
rengimas ir sportiniy tiksly kelimas;

Elito sportininky grupavimas pagal lokacijas kartu su treneriais nuolatinems
treniruotéms;

Pastovi komunikacija su elito sportininkais NCAA,

Potencialiy elito sportininky konsultavimas karjeros klausimais - sportas ir studijos
Lietuvoje/NCAA,;

19+ Elito sportininky finansavimo modelio sukurimas ir modelio taikymas savivaldose.

Treneriy, dirbanciy su elitu, darbo salygu, pagalbos ir motyvaciniy priemoniy
uztikrinimas.

. Meistriskumo centry (MC) veikla

Bendradarbiavimo tarp MC skatinimas;

MC veiklos modelio isgryninimas ir vieta sportininky rengimo piramidéje;
Komunikavimas apie MC veiklg tarp treneriy ir sportininky;

Jauny treneriy stazuotés programa MC praktikanty - asistenty rolgje;
Talenty pritraukimo j priescentrius salygos ir procesas;

Treneriy apmokeéjimo ir grupiu formavimo principy kaita.

1.3. Ugdymas

O
O

)

Treneriy kvalifikacijos kélimo sistema, susieta su licencijavimui;

MC treneriy bendradarbiavimas ir patirties mainai: teminiai susitikimai 1/men, bendri
mokymai, konferencijos;

MC treneriy stazuotés NCAA ir pasaulinio lygio varzybose;

PrieScentriy ir auksto potencialo treneriy ugdymas universitetinése programose su
privaloma praktika meistiSkumo centruose;

Treneriy profesinio statuso keitimas i$ pedagogo.
Plaukimo instruktoriy ugdymo ir rengimo modelio sukurimas.
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2. LPF Strateqinis tikslas: MasiSkumas

O Infrastrukturos planavimo ir kurimo koordinavimas su savivaldybéemis;

O Infrastrukturos zemelapio kurimas ir derinimas su Vyriausybe;

O Baseiny regionuose jveiklinimas, bendradarbiaujant verslui su savivaldybémis,
koncentruojantis j mokiniy mokymo plaukti programa;

O Instruktoriy rengimo programa, uztikrinant mokymo plaukti poreikius;

O “Kitas zingsnis” 8-12 m. programos plétra regionuose ir privaciuose klubuose, telkiant
LPF ir savivaldybiy finansavima;

O Potencialiy sportininky atranka ir pritraukimas j “Kitas zingsnis" programa.

Tarpiniai tikslai
| Prioritetas

O Kasmetinis finansinis tikslas elitui:

- 2024 m. -1700 000 €;
- 2025 m. - 1 800 000 €;
- 2026 m. - 1900 000 €.

O Elito ugdymo treneriy stiprinimas:

- lki 2023 m. kiekvienam centrui numatomi tikslai, remiantis Rudolfo taskais (kad buty
galima vertinti treneriy darbo efektyvuma);

- Iki 2024 m. sukuriamas vieningas treneriy rengimo standartas (jame turi buti
numatyta treneriy pamainos pas elito trenerius rotacija; taip pat numatytos ir
tarptautines praktikos: stovyklos, stazuotes, kursai)

- ki 2025 m. - pagal §j standartg parengiama 20 treneriy

O IT sistema elito ugdymui:

- Iki 2023.12.31 m. pasirenktos IT platformos tobulinimas. Visi meistriSkumo centrai
naudojasi vieninga IT sistema, kuri apima veiklas nuo ju planavimo iki jgyvendinimo,
sistema automatizuotai generuoja sprendimus ir formuoja uzduotis kitam periodui.
MeistriSkumo centro treneriai sistemos déka valdo savo sportininky duomenis; vyr.
treneris valdo visus duomenis; IT sistema sujungta su naujausiomis duomeny ,on the
spot” fiksavimo technologijomis;
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O Bendradarbiavimas su NCAA ir 19+ programa:
- ki 2023.12.31 sukurta 19+ Elito sportininky finansavimo modelio sukurimas
- |ki 2024.12.31:

o kontraktas su 8 JAV universitetais;

o ldvyke j JAV sportininkai 75% SB (sezono geriausias rezultatas) vasarg (EC, PC,
0Z, TV)

o 2 Lietuvos treneriai kasmet stazuojasi JAV

O Sporto mokslo pletojimo (geriausios praktikos; inovacijos):
- |ki2023.12.31:
o Tesiamas techninis screening'as ir varzyby analize elitui ir meistriSkumo
centrams;
o Pilnai veikiantis modelis iki 2024 m. pabaigos, kuris apims: testavimg pagal AG;
fiziologinius ir biocheminius tyrimus; pulsometrg; TRENPROGRAM'g
- |ki 2028.12.31. - sukurto modelio atnaujinimas;

Il Prioritetas

O Pilnai sukomplektuota piramideé (1. Elitas; 2. MeistriSkumo centrai; 3. Pradinis rengimas, 8
- 12 mety programa, masiskumas):
- Nuo 2024 m. vykdoma talenty atranka pagal LPF parengta metodika, talenty ID.
O Meistriskumo centrai (5 centrai; 100 auksto meistriSkumo sportininky; 30 kompetentingy
specialisty, i$ jy 20 treneriu, 10 specialisty):
- lki 2023.12.31 jauny treneriy stazuotes programos MC praktikanty - asistenty rolgje
sukurimas;
- Iki 2024.12.31 dalyviy sk. EJOF iki 16 Zmoniy ir iki 3 naujy plaukiky parengiama OZ
- |ki 2024.12.31 treneriy rinktingje skaiciy 15+5
- |ki 2024.12.31 finansinis tikslas - 400 000€; iki 2028.12.31 — 600 000 €
- ki 2024.12.31 konkretus testavimai; duombazes kaupimas.

O Pradinis treneriy rengimas, perkvalifikavimas, licencijavimas:
- |ki 20231231 parengta treneriy ir instruktoriy rengimo metodika, suformuota
licencijavimo baze
- Iki 2025.12.31 pagal parengta metodikg parengta 80 zmoniy, i$ kuriy 20 yra nukreipti
j aukstesn;j lygj, po 4 j kiekvieng meistriSkumo centra.
- Nuo 2026 m. veikla yra kartojama.
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O Vieninga plaukimo metodika:
- lki 2024.12.31 50% kluby , organizacijy / sporto centry naudojasi Sia metodika;
- 1ki 2028.12.31 90% kluby , organizacijy / sporto centry naudojasi Sia metodika

O Bendradarbiavimas su savivaldybéemis:
- sportininko krepselis:
o iki 2023.09.01 isgryninti sportininko krepselio savivaldybése projekta
o iki 2024.06.01 jvykdyti pilotinj sportininko krepselio projekta 1 savivaldybeje;
o iki 2025.06.01 jvykdyti sportininko krepselio projektai 5 savivaldybeéese;

- finansine pozicija strateginiuose savivaldybiy planuose dél vaiky plaukimo mokymo:
o iki2023.12.31 - 80% savivaldybiuy;
o iki2025.12.31 - 100% savivaldybiu;

- infrastrukturos: Vilnius, Panevezys, provincija:

o Vilnius:
- |ki 2023.12.31 - pradeta Pilaites baseino statyba;
- |ki 2025.12.31 - veikia Pilaitées baseinas ir parengti 3 naujy baseiny

projektai

- ki 2026 12 31 - naujas 50 m baseinas.

o Panevézys: iki 2025.12.31 50m baseinas;

o Provincija: iki 2028.12.31 - 20km atstumu mini-baseinas nuo kiekvienos

vidurinio ugdymo mokyklos.

- masiskumas regionuose: iki 2024 m. (10 miesteliy dirba su meistrisSkumu):
o ki 20231231 - sukurtas finansavimo modelis meistriSkumo programas
vykdantiems subjektams uz parengtus auksto meistriSkumo sportininkus;
o iki2023.12.31 - 60% baseiny turi meistriSkumo programas;
iki 2024.12.31 - 80% baseiny turi meistriSkumo programas;
o iki2028.12.31 - 100% baseiny turi meistriSkumo programas;
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